
ការចាកចេញពីឡឥដ្ឋ៖ ពលករកុមារម្នាក់បន្តពុះពារដ�ើម្បី
ការសិក្សាសម្រាប់អនាគតដ៏ល្អរបស់ខ្លួន

សុធា កំពុងប្រមូលឥដ្ឋ ដែលទ�ើបតែរ�ៀបពុម្ពរចួ

	 ថា សុធា ដែលមានរាងកាយខ្ពស់ និងសុភាពរាបសារ 
បាននិយាយអំពីស្ថា នភាពមយួចំនួន នៃភាពក្លា ហាននៅក្នុង 
ជីវតិ ហ�ើយនឹងការអបរ់រំបស់គាត។់ សុធា បានចំណាយពេល 
ស្ទើរពេញ ១៦ឆ្នា  ំ រស់នៅ និងធ្វើការនៅក្នុងឡឥដ្ឋ ដែលមាន 

 ទីតាងំនៅឃុំបាកខ់ែង។ ក្រៅពីពេលសិក្សា សុធា បានជួយ� 
ឳពុកម្តា យធ្វើការនៅក្នុងឡឥដ្ឋ ដោយជួយ�បន្ថែមអុសដាកទ់ៅ
ក្នុងឡដុតឥដ្ឋ។

	 សុធា និយាយថា៖ “គ្រួសាររបស់ខ្ញុំធ ្វើការពេញម៉ោ ង 
ទាងំយបទ់ាងំថ្ងៃ”។   សុធា បន្ត៖ “ពួកគាតម់និអាចសម្រាកបាន 
ទេ ព្រោះប�ើយ�ើងមនិតាមដានទេ អូសមនិអាចឆេះល្អដ�ើម្ បីដុត
ឥដ្ឋអោយឆ្អិនល្អបានទេ”។	

	 សុធានិយាយថា ឳពុកម្តា យរបស់សុធាទទួលបាន 
ប្រាកឈ់្នួល ៥០០,០០០ រ�ៀល (១២៥ ដុល្លា រសហរដ្ឋអាមេរចិ) 
ពីម្ចា ស់ឡឥដ្ឋ សម្រាបក់ារដុតឥដ្ឋឆ្អិនរចួរាល់មយួឡរាល់
ល�ើក។ ក្នុងមយួឡសម្រាបក់ារដុតឥដ្ឋអោយឆ្អិន គឺត្រូវចំនាយ 
ពេលពី៥ ថ្ងៃ ទៅ ៦ ថ្ងៃទ�ើបបញ្ចប។់ ប៉ុន្តែការងារ វាមនិទ�ៀងទាត ់
នោះទេ ដែលធ្វើឲ្យមានការលំបាកក្នុងការចិញ្ចឹ មបីបាចសុ់ធា 
និងបងប្អូនប្រានំាកផ់្សេងទ�ៀត រមួនិងបងប្រុសថ្លែម្នា កទ់�ៀត  
ដែលអ្នកទាងំអស់រស់នៅក្នុងផ្ទះដតូ៏ចមយួនៅក្នុងបរវិេណឡ

នោះ។	
	បន្ថែ មពីការជួយ�ការងារឳពុកម្តា យ នៅក្នុងឡឥដ្ឋ 

សុធា ជួយ�ដឹកឥដ្ឋនៅក្នុងបរវិេណឡចូលក្នុងឡ និងយកចេញពី 
ក្នុងឡមកវញិ បន្ទាប ពី់ដុតឆ្អិនរចួមកដ�ើម្ បីឲ្យត្រជាក។់

	 សុធានិយាយថា៖ “មានការហតន់�ឿយ ពីព្រោះវាត្រូវ
ការប្រើកំលំាងច្រើន”។

	 សុធា មនិបានទទួលប្រាកឈ់្នួលទ�ៀងទាត ់ពីម្ចា ស់ឡ 
នោះទេ។ សុធា ត្រឹមតែទទួលប្រាកជ់ារ�ៀងរាល់ថ្ងៃពីឳពុកម្តា យ
ចំនួន ២,០០០ រ�ៀល (០,៥ ដុល្លា រសហរដ្ឋអាមេរចិ) នៅពេល 
ព្រឹក និង១,០០០ រ�ៀល (០,២៥ ដុល្លា រសហរដ្ឋអាមេរចិ) នៅ  
ពេលថ្ងៃសម្រាបថ់្ងៃទៅសាលាប៉ុណ្ណ ោះ។ ប្រសិនប�ើនៅសល់  
ប្រាកឳ់ពុកម្តា យរបស់សុធានឹងឲ្យ១០,០០០រ�ៀល (២,៥ ដុល្លា រ 
សហរដ្ឋអាមេរចិ) នៃប្រាកឈ់្នួលដែលអ្នកទាងំពីរទទួលបាន។

	 សុធា គឺជាក្មេងម្នា កក់្នុងចំណោមក្មេងនៅក្នុងប្រទេស
កម្ពុជា ដែលមានអាយុពី ៥ ដល់ ១៧ ឆ្នា  ំដែលមានចំនួនច្រើន 
គួរឲ្យកតស់ម្គា ល់ធ្វើការជាកម្មករឡឥដ្ឋ ហ�ើយទទួលបានប្រាក ់
កំរៃ តិចតចួ ឬគ្មា នទទួលបានអ្វីសោះ។ យោងតាមរបាយការណ៍ 

១



ថ្មីៗនេះ ដែលត្រូវបានចេញផ្សាយដោយអង្គការពលកម្មអន្តរ 
ជាតិ (ILO) ១៩ ភាគរយ ក្នុងកុមារកម្ពុជាចំនួន ៤ លាននាក ់
មានភាពសកម្មក្នុងការចេញទៅធ្វើពលកម្ម នៅឆ្នា ២ំ០១២។ 
នៅក្នុងចំណោមចំនួនកុមារខាងល�ើនេះ ១៧,៤ ភាគរយ ឬស្មើ 
នឹង ៧៤,៦៥០ នាក ់ធ្វើការនៅក្នុងការយិាល័យ តូប ហាង និង
មយួចំនួនទ�ៀតធ្វើការក្នុងរោងចក្រ ដូចជាសុធាជាដ�ើម។

	 កុមារដែលធ្វើការនៅក្នុងឡឥដ្ឋ គឺងាយរងគ្រោះជា 
ពិសេស ព្រោះអ្នកទាងំនោះប្រឈមមុខនឹងកំដៅភ្លើង ធូលី និង 
ផ្សែងពុល (ជាលក្ខខណ្ឌ គ្រោះថ្នា កដ់ែលអង្គការ ILO បាន 
កំណត)់។ របាយការណ៍របស់អង្គការ ILO បានរាយការណ៍ថា 
នៅក្នុងឆ្នា  ំ ២០១២ មានត្រឹមតែ ២,៩ 
ភាគរយនៃកម្មករ ដែលជាកុមារ 
ប៉ុណ្ណ ោះ ធ្វើការនៅក្នុងលក្ខខណ្ឌ គ្រោះ
ថ្នា កម់យួចំនួន ដែលធ្វើឲ្យរ�ឿងរបស់ 
សុធា ជារ�ឿងដែលចម្លែក និងមានតែ 
មយួ។ 

	 តាមការប៉ា នស្មា នរបស់សុធា 
មានក្មេងចំនួន ២០នាក ់រស់នៅកន្លែង 
ធ្វើឥដ្ឋរបស់សុធា។ ក្នុងចំនោមអ្នក 
ទាងំ នោះ មានចំនួន ៨នាកម់និបានទៅ 
សិក្សារ�ៀនសូត្រនោះទេ ផ្ទុយទៅវញិ  
បែរជាការធ្វើការងារច្រើនរហតដល់ទៅ
ច្រើនជាង ៥ម៉ោ ងក្នុងមយួថ្ងៃ ដោយ 
ទទួលបានប្រាកក់ម្រៃ ក្នុងមយួថ្ងៃ 
១៦,០០០ រ�ៀល (៤ ដុល្លា រសហរដ្ឋ 
អាមេរកិ)។ ក្នុងចំនោមនោះ កុមារដែលក្មេងជាងគេ គឺមាន 
អាយុ១២ឆ្នា ។ំ 

	 ទោះបជីាមានការប្រឈមមុខ​ជាមយួ​ នឹងឱកាសតិច 
តួច និងធនធានតិចតួច កដ៏ោយ កសុ៏ធាបានប្តេជ្ញា ចិត្តថា 
នឹងធ្វើឲ្យជិវតិរបស់សុធា  និងក្រុមគ្រួសាររបស់សុធាមានភាព 
ប្រស�ើរឡ�ើង។ សុធាបាននិយាយថា ជំហ៊ា នដំបូងដែលសំខាន ់
ជាងគេ គឺរ�ៀនសូត្រឲ្យបានពូកែ។

	 សុធា បានយល់ច្បាស់ពីរប�ៀបដែលធ្វើអោយខ្លួន 
ប្រស�ើរឡ�ើង គឺនៅ អំឡុងពេលដែលមានកិច្ចប្រជំុមយួ ស្តីអំពី

 ក្រុមអ្នកការពារសិទ្ធិកុមារដែលបានរ�ៀបចំឡ�ើងដោយបុគ្គលិករ
បស់អង្គការ លីកាដូ នៅសាលារ�ៀនរបស់សុធា កាលពីឆ្នា  ំ
២០១២។ ក្នុងកិច្ចប្រជំុនោះ សុធាបានយល់ច្បាស់ថា សុធាពិត
ជាមនិត្រូវធ្វើការនៅកន្លែងធ្វើឥដ្ឋពេញមយួជីវតិរបស់សុធានោះ
ទេពីព្រោះការរ�ៀនសូត្រធ្វើឲ្យមនុស្សមានជម្រើសច្រើន។

	 សុធាបាននិយាយថា” សុធាពូកែខាងគណិតវទិ្យា” ។ 
“ខ្ញុំ ចងក់្លា យជាគណនេយ្យករម្នា ក។់ ប៉ុន្តែដ�ើម្ បីក្លា យជាគណនេ-
យ្យករបាន ខ្ញុំត្ រូវតែខិតខំប្រឹងប្រែងសិក្សារ�ៀនសូត្រ និងស្វែង 

យល់ឲ្យបានច្រើនពីការងារនេះ”។ 

	ប ច្ចុប្បន្ននេះ ដោយសារតែជាផ្នែកមយួនៃបណ្តា ញ 
ក្រុមអ្នកការពារសិទ្ធិកុមាររបស់អង្គការលីកាដូ សុធា បានចូល 
រមួក្នុងការប្រជុំយ៉ា ងតិចណាស់ម្តងក្នុងមយួខែ ដ�ើម្ បីជជែក

 ពិភាក្សាអំពីសិទ្ធិកុមារ និងបញ្ហា ពលកម្មល�ើកុមារជាមយួនឹង
 ក្រុមកុមារ និងយុវជនមយួចំនួនទ�ៀត ហ�ើយព្រមទាងំបាន 

ល�ើកទឹកចិត្តដល់សហគមនសុ៍ធាក្នុងការបញ្ជូ នកូនៗរបស់អ្នក
ទាងំនោះឲ្យទៅសាលារ�ៀនទ�ៀតផង។

	 សុធាបាននិយាយថា ”ខ្ញុំ បានចូលរមួដែរ ពីព្រោះខ្ញុំ ចង់

បង្ហា តប់ង្រៀនដល់អ្នកធ្វើការជាមយួខ្ញុំ​   នៅឡឥដ្ឋឲ្យឈបធ់្វើ 
ការជាកម្មករឡឥដ្ឋ ហ�ើយឲ្យទៅសិក្សារ�ៀនសូត្រវញិ”។ “ខ្ញុំចែ ក
រលំែកនូវចំនេះដឹងអំពីសិទ្ធិកុមារ រមួមានសិទ្ធិក្នុងការទទួលបាន
ការរ�ៀនសូត្រ និងសិទ្ធិក្នុងការធ្វើដំណ�ើ រទៅមកគ្របទ់ីកន្លែង”។ 

	យោ ងតាមរបាយការណ៍ស្រាវជ្រាវ របស់អង្គការពល 
កម្មអន្តរជាតិ (ILO) ក្នុងឆ្នា ២ំ០១២ បានបញ្ជា កថ់ាប្រហែលជា 
១១ ភាគរយ នៃកុមារទទាងំប្រទេសមនិបានចូលរ�ៀននៅឆ្នា  ំ
២០១២។ 

	 សំណាងល្អដែល សុធា មនិដែលបានឃ�ើញមានការ 
រលំោភបំពានល�ើកុមារ នៅឡឥដ្ឋរបស់សុធានោះទេ។ ហ�ើយ
នៅពេលដែលកម្មកររបស់រោងចក្របានរងរបសួម្ចា ស់ឡឥដ្ឋ ក៏
បានចំនាយប្រាកដ់�ើម្ បីព្យាបាលទ�ៀតផង។

	 សុធាបាននិយាយថា “ខ្ញុំ មនិដែលបានឃ�ើញមានការ 
រលំោភបំពាននៅក្នុងឡឥដ្ឋរបស់ខ្ញុំ ទេ     បន្តែខ្ញុំធ្ លា បប់ានឮទាក់
ទងនឹងការរលំោភបំពានល�ើកុមារនៅឡឥដ្ឋដទៃទ�ៀត ហ�ើយជា
កន្លែងដែលអ្នកចាតក់ារនៅទីនោះ បានវាយដំល�ើស្រ្តីមានផ្ទៃ 
ពោះម្នា កទ់�ៀតផង”។

សុធា កំពុងដ់ាកដី់ឥដ្ឋល្បាយខ្សាចម់ុនពេលដែលចាបផ់្តើមដុតឥដ្ឋក្នុងឡ  
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	 ទោះបីជាមានទំនាកទ់ំនងល្អជាមយួនឹងម្ចា ស់ឡឥដ្ឋក៏
ដោយ សុធា នៅតែមានការព្រួយបារម្ភចំពោះសុវត្ថិភាពរបស់ 
ក្រុមគ្រួសាររបស់សុធា។ អ្នកទាងំនោះមនិមានបណ្តា ញក្នុងការ
ទំនុកបំរងុឲ្យបានរងឹមានំោះទេ ហ�ើយផ្ទះម្តា យឪពុកសុធានៅឯ
ខេត្តស្វា យរ�ៀងដែលមានចំងាយរាបរ់យគីឡូម៉ែត្រនៅភាគខាង
ត្បូងប្រទេសឯនោះ។

	 សុធា បាននិយាយថា “ប្រសិនប�ើមានអ្វីមនិល្អក�ើត
ឡ�ើងចំពោះក្រុមគ្រួសាររបស់សុធា គឺគ្មា ននរណាម្នា កអ់ាចជួយ� 
បានឡ�ើយ”។

ម្យ៉ាងវញិទ�ៀត ម្តា យឪពុករបស់សុធាមនិបានធ្វើកិច្ចសន្យា 
ជាលាយលក្ខណ៍អក្សរជាមយួនឹងថៅកែឡឥដ្ឋនោះទេ ហ�ើយ 
អ្នកទាងំពីរអាចប្រឈមមុខនឹងការបាតប់ងក់ារងារ ប្រសិនប�ើ 
រងគ្រោះថ្នា ក ់ ឬកដ៏ោយសារភាពចាស់ជរារបស់អ្នកទាងំពីរ។ 
នេះហ�ើយជាមូលហេត ដែលពួកគាតត់្រលបទ់ៅកានខ់េត្ត 
ស្វា យរ�ៀងវញិដ�ើម្ បីធ្វើស្រែចំការ ឬធ្វើការនៅឧស្សាហកម្មកាត ់
ដេរ ដែលចំណាយកម្លា ងំតិច។

	 សំខានប់ំផុត សុធា ព្រួយបារម្ភថា ប្រសិនប�ើក្រុម 
គ្រួសាររបស់សុធាស្នា កន់ៅឡឥដ្ឋ ថវកិាដែលអ្នកទាងំនោះរក 
បាន គឺមនិគ្របគ់្រានក់្នុងការផ្គតផ់្គងដ់ល់សុធាក្នុងការបញ្ចបក់ារ
សិក្សា ដ�ើម្ បីឲ្យក្លា យជាគណនេយ្យករបានទេ។

	 សុធាបាននិយាយថា “ខ្ញុំ មនិថវកិាគ្របគ់្រានដ់�ើម្ បីទៅ
រ�ៀនសូត្របានឡ�ើយ ព្រោះម្តា យឪពុករបស់ខ្ញុំ មនិមានថវកិា 

 
គ្របគ់្រានក់្នុងការបញ្ជូ នខ្ញុំ ទៅសាលារ�ៀនបានទេ”។

	 សម្រាបសុ់ធា ការតសូ៊មតិដ�ើម្ បីអោយកុមារទទួល 
បានការសិក្សា គឺជារ�ឿងសំខានរ់បស់សុធា។ សុធាយល់ថា ការ 
សិក្សារ�ៀនសូត្រ គឺជាស្ពា នដ�ើម្ បីធ្វើឲ្យជិវតិល្អប្រស�ើរ ហ�ើយជា 
ជីវតិមយួក្នុងក្តីស្រមៃរបស់គាតន់ាពេលបច្ចុប្បន្ននេះ។ អំឡុង 
ពេលដែលសុធាចូលសាលា សុធាបានលេងបាល់ទាតជ់ាមយួ
មតិ្តភកិ្ក ហ�ើយព្រមទាងំបានជួយ�ធ្វើការងារម្តា យឪពុកនៅផ្ទះ 
និងកន្លែងធ្វើការទ�ៀតផង។

	 សុធាបានបន្តថា “ខ្ញុំគ ិតថាក្មេងៗមនិគួរធ្វើការនៅឡ 
ឥដ្ឋនោះទេ”។ ”ពួកគេគួរតែទៅសិក្សារ�ៀនសូត្រវញិ ពីព្រោះ 
ប្រសិនប�ើអ្នកទាងំនោះធ្វើការនៅឡឥដ្ឋនោះ ពួកគេនឹងធ្វើការ
នៅទីនោះពេញមយួជីវតិរបស់អ្នកទាងំនោះ”។

ដ�ើម្ បីចូលទៅកានរ់បាយការណ៍ របស់អង្គការពលកម្មអន្តរ 
ជាតិ (ILO) ស្តីពី “ការស្ទាប ស្ទងម់តិអំពីពលកម្មកុមារ និង 

 កម្លា ងំពលកម្មនៅកម្ពុជា ឆ្នា ២ំ០១២៖ របាយការណ៍ស្តីពីពល 
កម្មកុមារ ឆ្នា ២ំ០១៣” សូមចូលទៅកាន៖់ http://bit.ly/JzrlVD 
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